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 مراحل ساخت ساختمان از صفر تا صد 

 مراحل ساختمان سازی به زبان ساده

مقالهها  ک  هها رهه ش اسک برایههن دههه ک  ع ییههیا    صد د خههس  هها  بههی یههاان یههاایراع دی ههس ا  ی اخههی 

م ایب مههس دابههی رهها مه تههک یههاان  ههک یههاایراع مرههمرخس ا  دهها هههراج مهتتهها دهها مهتتهها دهها  د  ههاج 

  رههن ررهها    امک  ای دگ ه ی. ضرن  خما مههس رر خ ههی دههه ک  ههک دههه سای   رههن یا   ههه ک   ههن رهههس   مقالهها

ا  مطالعهها خرا  ههی. یا بهههسه رهههس   یههاان س یهها  بههرا دهها  ههک یهههک ل رههن  بی  یاایراع  یههمتن دی ههس

  ههن مه تههک اسدهههس  رههی ی. الههها مه تههک یههاان یههاایراع بههامک  ههریدهی اک   امههاررا د ههیک   الههب 

 الههب دهههی اک س مه تههک رمر تههس مههس دابههی  هها یا  ی مهها دهها  د  ههاج ررههامس  د یک    ههه ک  یههمتن دی ههس 

 .  ن مه تک س  ییاخی ای اک  ع ار   م رهی ان

 اصول خاکبرداری و گودبرداری

ر ش    بهههسه رهههس   یههاایراع یهها ک م    یههن ممههاع   ههه ک رهههس      خدههه  ده   هها س م  ییههس بههری س 

اظه  خجهها    هههی. یل ههک  خجهها    ههن ررههن دهایههس م ههد ع دعههی     ع دا ههی ررههن اههاه رریهه  م  ههی  خهه 

یرههیس اههاه ماههک یههاان س یهها  دههری  یههاک دعههی     ع اهها دهی اک  خجهها  مههس بههری. یا  ههس مه تههک 

اهها دهی اک م    یههن مبههالاس     د ههک مبههالی یرههن ا دبههس س لددبههس     د ههک یهه   ا ههد    تههر  

 . ی ی    بن س مایا س... ا     ماک رهس    رع  ساک خرا 

دعههی    اهها دهی اک س م ایههب بههیع درههیه اههاه  خردههن دهها  ههریدهی اک مههس ایههی.  ههریدهی اک بههامک ت ههه 

میه مس دابههی  هها   ههن  ههاا  ستههب دهها سیهه تا لههریا س  هها د ههک ممههاخ مس س سیهها تس     2 م ن دا صرقس د ش    

م  ههس      ن یین هراج مههس رهه. هی.  هه ک اههاه  صرههی  ههریدهی اک  س ههری  هها صههی  س ههری     ههاک   ه 

صر متس مس دابی  ا دا ی دا رر هها دهها  خ هها    یههاه ر ههن د ههی س تا ههک  ههاک خگ ی اخههی   یههی ای  بههری.  هههرم 

مه تههک  ههریدهی اک س رههس   ههس رهها ایهه یع دهها درههیه م ایههب ا   ی مهها مههس ی  ههی. یا هههرار ما د  ههس    

 .ا   میین خرا  ی   م ن ماک رهس   ی گس  ا اا س دابی م    ین ده ک   جای دریهک م ایب  م ن
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 : ریدهی اک دا یس یییا  ریدهی اک یا  م ن  اک مایسی س  م ن  اک خامایسی رقر م مس بری

  ریدهی اک یا  م ن  اک مایسی •

م درا     م ن  اک مایسی مار هها  هها س دههری   هها یا مجههاساج دهها ی گههه یههاایراع  هها  ههه ا ی ای.  د عههس 

ن ااهههس دهاههرای ا دابههی. ترایهه ن   ههه ک  ع دهها  رخهها  ین  ههریدهی اک   ههن  رخهها  مهه ن  هها    ترایهه 

مههس دابههی  هها دا ههی ی ههن    ههی  یهه دس دهها یهها    ههاک مجههاسا س ای خم ههی. دهها م دههرا  تههر  هک    ا ههد  

 .ی ر ا   اک  ری مس رر خ ی    یا   خگ داع مر ن  یی ای     ی 

  ریدهی اک یا  م ن  اک خامایسی •

یهه عس مههس دابههی  هها دهها سیهه تا  هه ص یههاایراخس مااهههه  م دههرا     مهه ن  ههاک خاماههیسی  مهه ن  ههاک س

خدابی.  ریدهی اک   ن  د ههک یههاایراع  هها  ههم مرههیتد  اصا ههن خمههارس  یههن رهها    اطه رههس     د ههک ا ههد  

ی ههر ا   ههری  تههر  هک بههری. خههره  یههیاخی ای  ههریدهی اک یا  مهه ن  ههاک خاماههیسی  ههریدهی اک دهها بهه ب 

ه ماههک رهههس   رع هه ن مههس   ههی. دهها   ههن هههراج  هها  ه هها مل رس مس دابی  هها   س هها بهه ب ا  خههره اهها

 .ااه یرن دابی   س ا ب ب د  یه ار  ی دری

 مراحل اجرای قالب بندی فونداسیون

خار    ه ک  الب د یک  رخی ی رع دهها   ههن  رخهها  یههن  هها مههلج ار هههک دههین ا  یاسع  الههب  ههاک یههیرع 

ی مهها مههس ی  ههی.   ههن خمیهها ا  دی خ ههی یا  ههه مس ا دخی   ههن  ههاا ا  رهها  مههاع رههه بههیع ررههامس تجههم  الههب  

یاهههی     د  هها  هها دهها   ههن مهتتهها  ایبههام مههس  ادههی دهها  رهه ن یل ههک  65رهها  35رهس   یههاایراخس دهه ن 

 الههب د ههیک ا  مههس رههر ع   ههن  مههس    مه تههک یبههر ا س رههه  د  هها مههس دابههی.  ه  هها  د  هها  الههب د ههیک 

تههدک     رههن دههین ا ههدک س   هههج  ههاا س  د  هها  ههاک بامک   رن م تگهی دا اس      رههن  ههه   تههر  الههب  

 . اخدس مس بری. یا  ی ما اس    ه ک  الب د یک  رخی ی رع ا  دا هراج رمر تس ار   م   ن

خار  یههاان یههاایراع دی ههس دهها  رخهها  ک مههس دابههی  هها دعههی     ع  هها  امههاررا  ههاک یههیرع دهها  یههیاخی ای 

اررا هها یههه م مههس    ههی. معرههرم  الههب  هها یا  خههر ه  الههب دریا بیخی  الههب  ههاک  رخی یهه رع ا  دهها یسا  ام

ی ر ا   الب  رخی یهه رع   الههب ر ههه س ی ب   الههب یههیرع س  الههب رتهها س ههری ی ای. رههک     ع  هها  الههب  تههدک 
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ا  خبههب  هیخههی ی اههک  ع ا     مههلج دههین رههه مههس    ههی س دهها مههیج  مههاع م  بههس   هها   مههس ی  ههی رهها 

 .ا ک بری

ا  ههه  رههرن    یههاایراع می ههاسج دههری  سلههس یا تالههن  تههس   گههامس  الههب ا   ههی   لدیا   ن میج  مههاع ی

مههس    ههی  هها دههین  ههایا دهها رارههک رهه ش  ههاک س ای  دابههی.  لدیهها صر مههک ما طههس     د ههک    س  ههر   

سضع ن ما طههس ماههک   ههه ک رهههس     م ههد ع ا ردههن  هها ا ههمس ماهه   خ ههد درههیگس ی ای. یا   گهها  دهها  

 رخهها  ک دا ههی دهها  تی ههاا صرههک خرا  ههی رهها    س ای بههیع ایبهها  ک دههه یههیرع   هههیع  الههب  هها دا ههی دهها

 تههر  هک بههری. یا   ههن  مههاع دعههی    دهها  بههیع  الههب  ههاک  تههدک دا ههی رهها   ههی اس     دهاههرای  ه رخهها 

 . ررس دا یا    اک دی س  تر  هک بری را    دهس    ه ی س ام یا یا    تر  هک بری

 :  هک   ردس   تدک س  ا ده ل  ررل ی مس بری  الب  ا معررم      اا   ک

ده ک یاان یههاایراع  ههاک  ر ههک  ستههب     الههب   هههک  یههی ای  مههس    ههی. یا مههر ایک رههک     •

 .دین ا دک  الب ا  ده مس ی اخی س یا دهاس مر ای  م دا ص ر ع  الب ی  رس دا س مس  . اخی 
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 الب  اک  ردس     ی رس رههه ن بهه ر   هها یا  الههب د ههیک دههین مههس دابههی.  ههر  مههرای  یههی ای  یا  •

 الب د یک دا ی صااک     ه رخا  ههه  رهه ص س رهها  س  جههس دابههی.   ههن  رخهها  الههب  هها  هها ی ا ک س ع 

 .ا س یقف مرای  یی ای   ه ا مس   هی رس دری   ستب یا دین ا دک ر ه 

 

 الههب  ههاک  هها ده ل  س رتههس  رهه تن معرههرم دهها هههراج  طعههارس    رهه ش یههاایا مههس دابهه ی  هها  •

     ههن  الههب  هها خهها ر  هها یا  الههب دههین دتمهها  هها س دهها  ق  یا ماک دا  می گه خبههب مههس بههرخی. 

ص ر ع خگا ی اخی  س ر ن د ههی مههرای  ههاادهی  ههه ا مههس   هههی.   ههن  هه ک     الههب  هها ی ا ک س ع  ههم 

 .س خ رذ ر. هک دام مس دابی 
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 الب  تدک  مهههس      ا  ههی رههه ن بهه ر   ههاک  الههب د ههیک دههین مههس دابههی.   ههن  الههب  هها    لاهها   •

معا ههب  الههب  ههاک  ههردس  هها    رن دامره    ی گه  الب  هها مههس دابههی  مهها دهها   ههن ر ههاسج  هها ی گههه

  هک ا  خی ای ضرن  خمهها مههس رههر ع دههه ک   ههه ک   ههی ن  الههب د ههیک مههرای  یههی ای   ههه ا دگ هههی. 

دهاس      ن  الب  ههاک  تههدک  ادت ههن  یههی ای  رهها تیههس ی   ههد ا مهردهها ا  ی ای دههس  خمهها     ههاا  س 

 . ع  م بری

 

 

 آرماتوربندی اسکلت بتنی

ری ا  مههس  تدههی. دهها  رهه ن رهر ههب   ههه ک م تگهههی یا  رههرن  ههاک م یتههف یههاایراع  یههیاخی ای اههام اهه 

 اماررا هها ا  یاسع  الههب  ههاک  تههدک  ههه ا ی ی  یههاک دی ههس ا ههدک ا    ههه  مههس    ههی. بهه ر   ههه ا   هههک 

 : اماررا ا می اسج س دا بهح   ه  ین

 .م تگهی ا ییا ) اماررا اک  رلس س صهضس(   ن   د  ش مقاسمن    س دین  اا مس بری •

دهبههس س  ری هه ن رارههک ل گه ههاک مفدههن س م  ههس یس رم هها  هها  م تگهی  ی ا   ن رارههک خ هههسک  •

 .ر ه مس دابی 

اههامرج   ههن رارههک خ هس ههاک دهبههس س  رههیه  رهههه یا دههین  ری هه ن مراخعههن    د هههسع  •

 . ی س م تگهی اک  رلس یا  ثه  راخش دماا مس اسی

اک ا ههادس یا ی ههر ا  ههاک دی ههس س   ههن خگهها ی اک مقهها ع  ههرلس س صرههریک یا دههین ا ههدک ی ر ا هه  •

 دی س
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یهه جا ک ا  دههه ک  ربههاب  امههک دهه ن مقهها ع  ههرمیک  ههرلس س اههامرج س دههه ک   ههد  ش مقاسمههن  •

 .دهبس اامرج مرای  یی ای   ه ا مس ی  ی 

اهههه خ ههد دهها ص ههر ع خگ ی اخههی  س ت هه   اهههتا م ههاع یس بههدما م تگهههی یا دههین ا ههدک  ههف  •

 .یاایراع مرای  اادهی  ه ا مس   هی

خههره سهههتا  امههاررا  4یههمتن دی ههس سهههتا م تگهی هها مههس دابههی. دهها  ههرا  تههس خمیهها م ههم یا  امارراد ههیک  

 :س ری ی ای  ا دا بهح   ه مس دابی 

 سهتا  اک ررب س .1

 

 .جاساج  می گه س یاک  رباب  ع یس   یا مس بریسهتا ررب س دا  ه ا ی یع یس مقطع یا م
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 سهتا  اک  رما س .2

 

 .دا اسک  م  ه ا ی یع یس یه  خی ا س م تگهی اک   ااک سهتا  رما س  خجا  مس بری

 سسهتا  اک  رب  .3

 



Page 9 of 9   
 

 مراحل ساخت ساختمان از صفر تا صد 

ره  رباب دا  یی ای      ر  ی یع یس یه م تگهی  خجا  مس بری. یا خره  رباب یه دا یه مریق م  یه دا   ن خ

 .یه س ه مریق م س  رباب ررب س  ر  بی  یا سهتا  اک  ربس س ری ی ای

 سهتا  اک مماخ مس .4

 

 .اام  خجا  مس بریسهتا مماخ مس دا  یی ای     سیا ک مماخ مس 

 م یس ا م   ههن مطتههب خدههه بههرا  ره  ههاع  ه مههس ا   هها  ههید  هههتس مهها مههس دابههی  تههب  هههی  دابههی. یا 

 .مه تک یاان یاایراع دی س ده ک برا ر  ا بی   ین لط ا مطالعا د هما  ی  Pdf  ی ما

  

 


